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Estimada familia:

Los afos de educacion preescolar son muy importantes. Queremos que su nifio o nifia esté
preparado lo mejor posible para el kinder. No se trata solo de que sepa letras y numeros. Es
también importante que sepa como aprender y llevarse bien con los demds. Para ensefiar estas
importantes habilidades, vamos a usar el programa de aprendizaje temprano de Second Step
en la clase de su nifio o nifa.

En el programa Second Step se ensefian habilidades en las cuatro areas siguientes:

1. Habilidades para aprender: Los nifios desarrollan habilidades que los ayudan a
aprender mejor; entre estas habilidades se incluyen como enfocar su atencién, como
escuchar con atencion y como pedir ayuda.

2. Empatia: Los nifios aprenden a identificar y a comprender sus propios sentimientos y
los de los demas. También aprenden como mostrar que los demds les importan.

3. Control de las emociones: Los nifios aprenden como calmarse cuando tienen
sentimientos fuertes, como preocupacion o enojo.

4. Habilidades de amistad y para resolver problemas: Los nifios aprenden c6mo
hacer amigos y mantenerlos y a resolver problemas con los demas de manera positiva.

Este afio, su nifio o nifia aprendera muchas cosas jy necesitara su ayuda! A lo largo del
afo, su nifio o nifia llevara a la casa los Enlaces con el Hogar correspondientes a cada uno
de los temas semanales de Second Step. Los Enlaces con el Hogar son actividades sencillas
y divertidas para que las hagan con su nifio o nifia. Constituyen una excelente manera de
comprender qué estd aprendiendo su nifio o nifia y ademas le dan la oportunidad al nifo o
nifia de mostrarles a ustedes lo que sabe.

Si tienen alguna pregunta acerca del programa Second Step, por favor, ponganse en contacto
conmigo y les daré mas informacion. Gracias por apoyar a su nifio o nifia en el aprendizaje de
estas habilidades que lo ayudaran a prepararse para la escuela y para la vida.

Atentamente,

iEntre hoy mismo!

P.D. jEntre a www.secondstep.org con la clave de

S ) o www.secondstep.org "
activacion SSPE FAMI LY68 para obtener informacion |  ngrese esta clave de activacion: 4
acerca de lo que su nifio o nifia estd aprendiendo en el SSPE FAMI LY68
programa de aprendizaje temprano de Second Step!
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Estimada familia:

Esta semana empezamos el programa Second Step. Cada semana el programa tiene un tema
diferente. El tema de esta semana fue “Dar la bienvenida”. Los nifios practicaron como
saludarse unos a otros y decir como se llaman.

Hoy les envio el Enlace con el Hogar de la semana 1. Cada Enlace con el Hogar tiene tres
partes:
1. Leccion: En esta seccion se le explica qué estuvo aprendiendo su nifio o nifia a lo largo
de la semana.
2. Juego: Es un juego para que ustedes lo jueguen con su nifio o nifia y, de esta manera,
puedan practicar las habilidades de la semana. jEspero que se diviertan!
3. Historia: Aqui encontraran la fotografia y la historia de la semana, asi como algunas
preguntas para que se las hagan a su nifio o nifia. Hablen con su nifio o nifia sobre la foto
y la historia.

También les envio donde guardar los Enlaces con el Hogar. Por favor guarden todos los
Enlaces con el Hogar. Al final del programa, ustedes tendran una coleccion completa de todas
las habilidades que aprendi6 su nifio o nifia. Si su nifio o nifia entra al kinder el proximo

ano, podran repasar todos los Enlaces con el Hogar durante el verano para recordarle las
habilidades. Estas habilidades ayudaran a su nifio o nifia a tener éxito en el kinder.

Atentamente,

P.D. jEntre a www.secondstep.org con la clave de activacion SSPE FAMI LY68 para
obtener informacion acerca de lo que su niflo o nifia esta aprendiendo en el programa de
aprendizaje temprano de Second Step!

iEntre hoy mismo!

www.secondstep.org
Ingrese esta clave de activacion: N

SSPE FAMI LY68
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Estimada familia:

Leer libros con su nifio o nifia es una de la mejores maneras de ayudarlo a desarrollar amor
por los libros. Y el amor por los libros es una de las claves mas importantes para que su
nifio o nifa tenga éxito en la escuela. Ademas de leerle a su nifio o nifia, hablar con él o
ella sobre cada libro lo ayudara a desarrollar el amor a la lectura. También desarrollara sus
conocimientos y su vocabulario. Pueden ensefiarle a expresar sus ideas haciendo preguntas.

Estas son algunas preguntas que ayudaran a desarrollar la capacidad de lectoescritura de su
nifo o nifia y las habilidades que se le ensefian en el programa Second Step. Mientras leen,
deténganse y planteen preguntas como estas:

* :Qué crees que pasa en esta pagina?

¢ :Como se siente este personaje?

¢ :Como lo sabes?

e ;Alguna vez te sentiste asi?

* :Qué crees que va a pasar?

Ayuden a su nifio o nifia a encontrar nombres para los sentimientos que se muestran en las
ilustraciones. Ayuden a su nifio o nifia a relacionar los acontecimientos que se presentan en el
libro con su propia vida.

No es necesario leer los textos del libro. Simplemente hablando de las fotografias con sus
propias palabras pueden ayudar a desarrollar el amor por la lectoescritura y las habilidades de
Second Step de su nifio.

Por favor, ponganse en contacto conmigo si desean mas informacion acerca de como
desarrollar amor por la lectura.

Atentamente,

iEntre hoy mismo!

P.D. iEntre a www.secondstep.org con la clave de

activacion SSPE FAMI LY68 para obtener informacion] Www.secondstep.org /.
del ‘e ‘e t4 diend I Ingrese esta clave de activacion: o

acerca de lo que sunifio o nifia estd aprendiendo en e SSPE FAMI LY68

programa de aprendizaje temprano de Second Step! i\
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Estimada familia:

El proximo afio su nifio o nifia empezara el kinder. Las habilidades de Second Step que su nifio o
nifa ha estado aprendiendo a lo largo de todo el afio ayudaran a que este comienzo sea exitoso.

Este afio su nifio o nifia aprendio6 y practicé las habilidades de Second Step en las cuatro areas
siguientes:
1. Habilidades para aprender: Su nifio o nifia desarrollé habilidades que lo ayudan
a aprender mejor; entre estas habilidades se incluyen como enfocar su atencion, como
escuchar con atencion y como pedir ayuda.
2. Empatia: Su nifio o nifia aprendié a identificar y comprender sus propios sentimientos
y los de los demds. También aprendié como mostrar que los demds le importan.
3. Control de las emociones: Su nifio o nifia aprendi6 como calmarse cuando tiene
sentimientos fuertes, como preocupacion o enojo.
4. Habilidades de amistad y para resolver problemas: Su nifio o nifia aprendi6
como hacer amigos y mantenerlos y a resolver problemas con los demds de manera positiva.

Ustedes también estuvieron haciendo las actividades de los Enlaces con el Hogar con su nifio
o nifia. Espero que se hayan divertido haciéndolas juntos. Ahora pueden usar la coleccion
completa de Enlaces con el Hogar para repasar todas las habilidades que aprendi6 su nifio o
nifia. Repasen unas cuantas cada semana a lo largo del verano antes de que su nifio o nifia
empiece el kinder para que recuerde lo que aprendid. Ayuden a su nifio o nifia a pensar acerca
de como estas habilidades lo ayudaran a aprender mejor y a llevarse bien con los demas en el

kinder.

Por favor, ponganse en contacto conmigo si desean mas informacion acerca de como ayudar a
que su nifio o nifia empiece el kinder con éxito.

Atentamente,

iEntre hoy mismo!

P.D. jEntre a www.secondstep.org con la clave de
activacion SSPE FAMI LY68 para obtener informacion] www.secondstep.org
acerca de lo que su nifio o nifa esta aprendiendo en el Ingrese esta clave de activaci6n: “.

q P SSPE FAMI LY68

programa de aprendizaje temprano de Second Step! N
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